DROGA KRZYZOWA
ZE SW. KLARA

Rok Jubileuszowy
800-lecia Zakonu Klarysek







WPROWADZENIE:

% yn Bozy stat sie dla nas Drogg,
ktorg nam pokazat

i ktorej nas uczyt stowem i przyktadem
Swiety nasz ojciec Franciszek,
prawdziwy Jego mitosnik i nasladowca.

(Testament 5)

Rozwazajgc tajemnice M¢ki Pariskiej
kroczmy tg Droga,

z wielkg troskliwoscig i gorliwoscig
nasladujmy Jezusa,

abysmy mogli przez krétki trud
zdoby¢ nagrod¢ wiecznego szczgscia.



STACJA I
ECCE HOMO

|§)atrz na Tego,

ktory dla Ciebie zostat wzgardzony.

Stan sie dla Niego wzgardzonq na tym swiecie
iidz za Nim.

Twdj Oblubieniec,

najpiekniejszy sposréd synow ludzkich,

stat sie dla twego zbawienia najlichszym z ludzi,
byt wzgardzony, zbity,

poraniony przez biczowanie.

(2 List do Agnieszki 19-2.)

Panie, za wstawiennictwem sw. Klary
prosimy, udziel nam §wiatta swej taski,
abysmy nigdy nie cofali si¢

przed lekcewazeniem i wzgardg Swiata.



STACJA 11
ZGODA NA KRZYZ

%poglqdaj w niebo, ktdre nas zaprasza,
weZ krzyz i idZ za Chrystusem,

ktory nas poprzedza,

albowiem przez Niego

wejdziemy do Jego chwaty

po wielu roznych utrapieniach.

(List do Ermentrudy 9-10)

Panie, daj nam za przyktadem sw. Klary,
podgzaé ochoczo stromg sciezka krzyza,
omijajgc wszystkie sidta, w ktore

w tym zwodniczym i niespokojnym $wiecie
uwiktani sg ci, ktérzy mitujg Swiat

bardziej niz Boga.



STACJA 111
PIERWSZY UPADEK

geéﬁ jakas siostra

za podszeptem nieprzyjaciela zgrzeszy (...),
niech natychmiast,

zanim ofiaruje Panu dar swej modlitwy,
upadnie do ndg drugiej i prosi o przebaczenie;
niech jg rowniez z prostotq prosi,

by wstawita sie za nig do Pana,

aby jej przebaczyt.

(Reguta 9, 1i8-9)

Jezu, spraw prosimy za przyczyng sw. Klary,
abysmy wystrzegali si¢ wszelkiej pychy,
préznej chwaly, zazdrosci, obmowy,
szemrania, niezgody i podziatu,

a dbali zawsze o wzajemng mitos¢ i jednosé.



STACJA IV
MATKA

(g ?afym sercem pokochaj Tego,
Ory sie caty oddat dla twej mitosci.

Jego pieknosc¢ podziwiajq storice i ksiezyc (...);
mowie o Synu NajwyZszego,

ktorego Dziewica porodzit

i po narodzeniu dziewicq pozostata.

Do tej Najstodszej Matki przylgnij.

(3 List do Agnieszki 15-18)

Boze, przez przyczyne

sw. Klary spraw prosimy,

bysmy wzgardziwszy przepychem
i przyjemnosciami tego Swiata,
ochoczo wstepowali w slady

Syna T'wego Chrystusa

i Jego Najswietszej Matki.



STACJA V
PRZYMUSZONY SZYMON

@y NajwyzZszy Ojciec Niebieski

raczyt w swoim mitosierdziu

oswieci¢ moje serce taskg,

abym za przyktadem i pouczeniem

Swietego naszego ojca Franciszka

czynita pokute,

niedtugo po jego nawrdceniu

wraz z kilkoma siostrami (...)

przyrzektam mu z wtasnej woli postuszeristwo.

(Testament 24-25)

Panie spraw, abysmy jak sw. Klara

zawsze pamigtali,

ze dla Ciebie dobrowolnie wyrzeklismy si¢
wlasnej woli.



STACJA VI
MILOSIERNA WERONIKA

Ws?ystkie siostry sq zobowigzane

tak troszczyc¢ sie o chore i stuzyc im,
jakby chciaty,

aby im samym w chorobie stuzono {(...).

Bo jesli matka kocha i pielegnuje

swq corke cielesng,

to o ile bardziej powinna siostra

kochac i pielegnowac swq siostre duchowq.

(Reguta 8, 14-16)

Panie spraw prosimy,

abysmy za przyktadem sw. Klary,

zawsze starali si¢ z mitoscig i mitosierdziem
zaradzaé wszelkim potrzebom

naszych bliZnich.



STACJA VII
DRUGI UPADEK

%iostry niech sie wystrzegajg gniewu

i wzburzenia z powodu czyjegos grzechu,
bo gniew i wzburzenie

utrudniajg mitos¢ nam i innym.

(Reguta 9, 5-6)

Panie, za wstawiennictwem

sw. Klary daj prosimy,

aby$smy nie gorszyli si¢ grzechem bliZniego,
ale pokornie wyznawali swoje grzechy

i czynili za nie pokutg.



STACJA VIII
MADRE tZY

esli bedziesz z Nim cierpiec,

bedziesz z Nim krdlowac,
jesli bedziesz dzieli¢ z Nim bdl,
bedziesz dzieli¢ radosc.

(2 List do Agnieszki 21)

Panie spraw, abysmy jak sw. Klara
stale rozwazali tajemnice T'wej M¢ki.
Niechaj pamig¢¢ o niej bg¢dzie wypisana
zawsze na tablicach naszych serc,
aby$my wspélcierpigc z T'obg na ziemi,
mogli kiedys w niebie cieszy¢ si¢
ogladaniem Ciebie na wieki.



STACJA IX
TRZECI UPADEK

iech cie nie niepokoi zgietk swiata,
tory przemija jak cien;

prdozne obrazy zwodniczego swiata
niech cie nie oszukujg;

na syk piekta zatkaj uszy

i jego zakusy dzielnie odpieraj.

(List do Ermentrudy 5-6)

Panie, spraw prosimy

przez przyczyng sw. Klary,
abysmy w pokusach

— wsparci cudowng silg

madrosci pochodzacej od Ciebie —
odnosili zawsze zwycigstwo

nad przebiegloscig chytrego wroga,
zgubna pychg natury ludzkiej

i proznoscig zwodzacg serca.



STACJA X
OBNAZENIE Z SZAT

We\cie, ze cztowiek ubrany

nie moze walczy¢ z nagim,

bo tatwiej powali¢ na ziemie tego,

kogo jest za co uchwycic (...).

Dlatego odrzuciliscie ubranie,

to znaczy bogactwo doczesne,

aby w ogdle nie dac sie zwyciezyc temu,
ktory z wami walczy.

(1 List do Agnieszki 27-29)

Panie, za wstawiennictwem $w. Klary,
daj nam strzec pilnie skarbu ubéstwa,
abysmy od niego nigdy

w zaden sposéb nie odstapili.



STACJA XI
PRZYBICIE DO KRZYZA

@n jest blaskiem wiecznej chwaty,
jasnoscig wieczystej Swiattosci

i zwierciadtem bez skazy.

Samo Zwierciadto

zawieszone na drzewie krzyza,

zachecato przechodzgcych mowigc:

O wy wszyscy, ktorzy przechodzicie drogg,
przyjrzyjcie sie i zobaczcie,

czy jest bolesc¢ podobna do tej,

co mnie przyttacza?

(4 List do Agnieszki 24-25)

Panie, my réwniez za §w. Klara,
pragniemy Ci odpowiedzie¢:

,,Stale to rozwaza

i wzdycha z mitosci dusza moja”.

Niechaj rozpamigtywanie Twej Meki
rozpala w nas coraz wigkszy ogieri mitosci.



i STACJA XII
SMIERC NA KRZYZU

@]?5] Oblubieniec {(...)

mart wsréd meczarni na krzyzu;
wpatruj sie w Niego, rozmyslaj o Nim,
uwielbiaj i staraj sie Go nasladowac.

(2 List do Agnieszki 20)

Panie, daj nam odwag¢ w Swigtej stuzbie
rozpoczetej z goraeej tesknoty za Tobg
— Ubogim i Ukrzyzowanym.

Niechaj, jak sw. Klara,

z T'wego krzyza czerpiemy

mgdros¢ i moc.



STACJA XIII
PIETA

%;afego serca kochaj Boga i Jezusa,
go Syna, za nas grzesznych

ukrzyzowanego;

niech pamiec¢ o Nim

nie opuszcza nigdy twoich mysli.
Rozmyslaj ciggle o tajemnicach krzyza
i 0 bolesci Matki stojgcej pod krzyzem.
Moddl sie i czuwaj zawsze.

(List do Ermentrudy 11-12)

Panie, daj nam jak sw. Klara,
nieustannie modli¢ si¢ do Ciebie
czystym i pokornym sercem,

zawsze pragngé Twojego Ducha
wraz z Jego uswig¢cajacym dziataniem
i przez kontemplacj¢ przemieniad si¢
w obraz samego Béstwa.



STACJA XIV
GROB DOCZESNOSCI

We\rze w to mocno,
ze Pan obiecuje i daje krdlestwo niebieskie

tylko ubogim,
bo jesli kocha sie rzeczy doczesne,
traci sie owoce mitosci.

(1 List do Agnieszki 25)

Panie, prosimy daj nam t¢ odwagg¢ i moc,
ktére pozwolity sw. Klarze

opusci¢ dobra doczesne dla wiecznych

i wystuzy¢ sobie

dobra niebieskie zamiast ziemskich.
Spraw, bysSmy i my,

krokiem szybkim i lekkim,

nie urazajac stopy,

by nie przylgnat do niej nawet pyt tej ziemi,
podazali bezpiecznie

na spotkanie z "T'obg w wiecznosci.



ZAKONCZENIE:

I@oniewaz’ wgska jest droga i sciezka,
i ciasna brama,

ktorq sie idzie i wchodzi do Zycia,

mato jest tych, ktorzy niq idqg i wchodzg.

A jesli sq tacy, ktorzy niq idq przez jakis czas,
to tylko bardzo nieliczni

trwajq na niej do korica.

Btogostawieni, ktorym dane jest is¢ tq drogq
i wytrwac na niej az do korica.

(Testament 71-73)

Panie, prosimy Cig, abysmy jak sw. Klara,
wszedlszy raz na droga do swigtosci,
nigdy z niej w zaden sposéb nie zboczyli.
Ty, ktéry sam dales nam

dobry poczatek i wzrost,

daj nam takze, prosimy,

wytrwanie do korica.

Amen.
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